
«Роль музыкальных занятий 

в общем развитии ребёнка» 
 

Музыка — универсальный язык, 

который понятен даже самым 

маленьким. Она помогает детям 

выражать эмоции, развивать 

воображение и правильно 

взаимодействовать с окружающим 

миром. Музыкальные занятия не только 

знакомят с мелодиями и ритмами, но и 

стимулируют умственное, 

эмоциональное, физическое развитие. Через песни, танцы и игры с инструментами 

малыши учатся слушать, чувствовать и творить. 

Музыка также играет важную роль в формировании личности. Она учит детей 

радоваться, сопереживать и находить красоту в простых вещах. Регулярные занятия 

помогают малышам становиться более уверенными, открытыми и готовыми к 

общению. Кроме того, музыка создает теплые воспоминания, которые останутся с 

ребенком на всю жизнь. 

Музыкальные занятия для дошкольников решают множество задач и 

приносят огромную пользу: 

 Развитие речи и слуха — пение и прослушивание песен помогают лучше различать 

звуки, развивают фонематический слух и учат правильно произносить слова. Это 

важно для подготовки к чтению и письму. 

 Улучшение координации и моторики — танцы, хлопки в ритм и игра на 

музыкальных инструментах развивают ловкость, чувство ритма и координацию 

движений. 

 Эмоциональное развитие — музыка учит детей распознавать и выражать свои 

чувства: радость, грусть, восторг. 

 Тренировка социальных навыков — групповые занятия учат детей работать в 

команде, слушать друг друга и уважать общие правила, дружить и 

взаимодействовать со сверстниками. 

 Развитие воображения и творчества — сочиняя свои мелодии, придумывая 

движения или играя в музыкальные игры, дети учатся быть креативными и 

экспериментировать. 

 Укрепление памяти и внимания — запоминая слова песен или 

последовательность движений, дети тренируют память и учатся сосредотачиваться. 

Музыкальные занятия — это не только подготовка к возможной 

музыкальной карьере, но и способ сделать ребенка более 

гармоничным, уверенным и счастливым. 
 


