
 

Внешний вид детей на музыкальных занятиях 
 

       Музыкальное занятие в детском саду проводится два раза в неделю в каждой 

группе. В эти дни дети приходят в музыкальный зал, где всё приготовлено для 

успешного проведения музыкального занятия.  

Какой же внешний вид должен быть на музыкальных занятиях? 

1. Одежда и обувь должна быть удобной и опрятной.        

2. Мальчики перед началом занятия обязательно должны хорошо заправить 

рубашки в брюки, чтобы выглядеть эстетично. Желательно если на одежде не 

будет карманов. Некоторые дети имеют привычку держать руки в карманах, что 

неблагоприятно сказывается на осанке ребенка.  

3. Девочкам можно надеть юбки, сарафаны или платья, потому что иначе им просто 

не удастся «поставить руки на юбку» во время танцев.  

4. Хочется обратить внимание родителей девочек не только на одежду и обувь, но 

и на аккуратную прическу. Длинные волосы лучше собрать в хвост или пучок, 

чтобы они не мешали во время занятий. 

5. Обувь для музыкальных занятий должна быть фиксированная. Например, чешки 

или балетки. Чешки должны быть без дырок, по размеру, не должно быть 

лишних элементов (цветочков, блесток и т. д.) 

Обратите внимание! По правилам безопасности дети без чешек не допускаются к 

подвижным играм, упражнениям, танцам. 

Мы очень просим Вас, дорогие родители, одевайте детей по 

сезону. Следите за их внешним видом. Занимаясь музыкой, дети 

должны чувствовать себя и комфортно и эстетично.  

Помогите им в этом! 
 


