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Календарный учебный график 

организации образовательной деятельности  

по дополнительному образованию 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

детского сада № 23 общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением деятельности по физическому развитию детей   

Калининского района Санкт-Петербурга 

на 2025-2026 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИНЯТ 

Педагогическим советом 

Протокол от 29.08.2025г.  

№ 1 

УТВЕРЖДЕН 

Заведующим ГБДОУ № 23 

Приказом от 29.08.2025г.№ 1/84/2 

______________ Н. И. Мозгалина            

 



 

Пояснительная записка 

   Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим организацию образовательной деятельности по дополнительному 

образованию в ГБДОУ детского сада № 23 Калининского района Санкт – Петербурга. 

          Календарный график разработан в соответствии с документами: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»,  

 Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года N 28 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 

 Образовательной программой ГБДОУ детский сад № 23 Калининского района Санкт-

Петербурга 

 Уставом ГБДОУ детский сад № 23 Калининского района Санкт-Петербурга, 

утвержденным распоряжением Комитета по образованию Санкт- Петербурга 

20.04.2015 года № 1884-р.  

          Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

          Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы учреждения; 

- продолжительность учебного года; 

- количество дней в учебном году; 

- работа ДОУ в летний период; 

-сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения  

образовательной программы дошкольного образования; 

- общегосударственные праздники; 

          Календарный учебный график обсуждается, рассматривается и принимается 

Педагогическим советом образовательной организации и утверждается приказом 

заведующего. Все изменения, вносимые должностными лицами в календарный учебный 

график, утверждаются приказом руководителя образовательного учреждения и доводятся до 

всех участников образовательного процесса. 

 

 

 

 



Годовой календарный учебный график 

  
Режим работы учреждения: 07.00 – 19.00 

Учреждение не работает: суббота, воскресенье, общегосударственные праздничные дни в соответствии 

с законодательством Российской Федерации. 

Функционируют 10 групп. 

 

Название 

дополнительной 

образовательной 

программы 

Веселые ладошки Игровая математика Чтение Юный художник 

Количество 

возрастных групп 
4 5 3 5 

Возраст 2-4 года 3-6 лет 5-6 лет 4-7 лет 

Реализация 

дополнительных 

образовательных 

программ 

Обучение детей 

дополнительной 

образовательной 

программе 

художественно-

эстетической 

направленности 

Обучение детей 

дополнительной 

образовательной 

программе 

естественнонаучной 

направленности 

Обучение детей 

дополнительной 

образовательной 

программе 

социально-

педагогической 

направленности 

Обучение детей 

дополнительной 

образовательной 

программе 

художественно-

эстетической 

направленности 

Режим работы 

кабинетов 

 

вторник 

четверг 

вторник 

четверг 

понедельник 

четверг 

понедельник 

среда 

Начало учебного 

года 
01.10.2025 01.10.2025 01.10.2025 01.10.2025 

Окончание 

учебного года 
31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 

Работа в летний 

период 
Образовательная деятельность в летний период не проводится 

Продолжительность 

учебного года 

365 календарных дней, из них 37 учебных недель,  

1 неделя зимние каникулы, 13 недель летние каникулы    

Рабочих дней 247 дня  

Выходные и 

праздничные  дни 

118 дней 

4  ноября          День народного единства  

1 января            Новый год  

7 января            Рождество Христово 

23 Февраля      День защитника Отечества 

8 Марта     Международный женский день 

1 Мая                Праздник весны и Труда  

9 Мая  День Победы  

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в день 

3-4 года 

30 минут 

4-5 лет 

40 минут 

5-6 лет 

45 минут 

6-7 лет 

1 час 30 минут 

Продолжительность 

организованной 

образовательной 

деятельности  

3-4 года 

15 минут 

4-5 лет 

20 минут 

5-6 лет 

25 минут 

6-7 лет 

30 минут 

Перерыв между 

занятиями 
10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 

Сроки проведения 

педагогической 

диагностики 

с 06.10.2025 

по 17.10.2025 

с 20.04.2026 

по 30.04.2026 

 

с 06.10.2025 

по 17.10.2025 

с 20.04.2026 

по 30.04.2026 

 

с 06.10.2025 

по 17.10.2025 

с 20.04.2026 

по 30.04.2026 

 

с 06.10.2025 

по 17.10.2025 

с 20.04.2026 

по 30.04.2026 
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